
Curso de Educação e Formação Plano Curricular - CEF-RB-Tipo2

1º ano 2º ano Total

111 103 214

110 104 214

60 56 116

110 104 214

40 40

105 105 210

60 63 123

7731 Higiene e segurança alimentar na restauração 25 25

8211 Higiene e segurança no trabalho na restauração 25 25

3297 25 25

8259 25 25

8212 Operações de cálculo e unidades de medida 25 25

8218 Lingua Inglesa-informação turística da região 25 25

8261 25 25

8219 Língua Francesa e Informação Turística na Região 25 25

8272 Língua Francesa - Serviço de Restaurante - Bar 25 25

7297 Turismo Inclusivo- oportunidades e desafios 25 25

7298 Turismo Inclusivo na restauração 25 25

3299 Cozinha- organização e funcionamento 50 50

3334 Requisições,controlo de custos e faturação de serviços 25 25

8260 Comunicação, vendas e reclamaçoes na restauração 50 50

8262 Serviço de restaurante/Bar - Organização e funcionamento 50 50

8213 Conduta profissional na restauração 25 25

Total 

área

798

333

875

Cidania e Sociedade

Científica

Sociocultural

Ciências Aplicadas

Sistema de HACCP

UFCD
Horas formação

Componente Formação
Área de 

Competência/Disciplina
Disciplina / UFCD

TE- Higiene Profissional 

e Alimentar

TE - Cálculo

Língua Inglesa - Serviço de restaurante bar
TE - Línguas

Princípios de  Nutrição Dietética

Língua Portuguesa

Inglês

Tecnologias de Informação e Comunicação

Cidadania e Mundo Actual 

Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho

Matemática Aplicada

LE- Francês

TE - Informação Turística 

e Hoteleira

TE- Organização e 

Funcionamento

TE- Tecnologias 

Específica RB

Tecnológica

Línguas, Cultura e 

Comunicação



3337 25 25

8263 Serviço de restaurante bar - mise -en -place 25 25

8264 Serviço de restaurante Bar-normas tecnicas e protocolo 50 50

8265 Serviço de restaurante - preparação e execução 50 50

3368 Preparação e serviço de bebidas simples 25 25

8266 Preparação e serviço de bebidas compostas 50 50

8267 Aperitivos sólidos e produtos de cafetaria 25 25

8268 25 25

8269 Confeções elementares de sala 25 25

8270 Tecnicas elementares de arte cisória 25 25

3353 Serviço de pequenos almoços 25 25

8271 Serviço de restaurante/bar-serviços especiais 50 50

210 210 210

425 450 1085

1021 1195 2216 2216

875

Refeições ligeiras

Serviço de vinhos

Total

Componente Formação Prática Formação em contexto de trabalho

TE- Tecnologias 

Específica RB

Tecnológica




